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社会福祉法人壮幸会
特別養護老人ホーム 雅（みやび）

■特別養護老人ホーム雅 概要
　2016 年 4 月にオープンしたユニット型 ( 全室個室 ) 特別養護老人ホーム 100 床の雅は、「和」をコンセプトとし
た 3 階建てです。1 階には事務所、会議室等職員ブース、厨房及び 2 ユニット（20 床）と広々とした地域交流ホー
ルがあり、2 階・3 階にはそれぞれ 4 ユニット（40 床）と機械浴室を備えております。また、特別養護老人ホーム
の空きベッドを使いショートステイのご利用もお受けしています。

■ 2023 年の総括
　新型コロナウイルス感染症第 8 波となる 2022 年 12 月から 2023 年 3 月まで職員、ご入居者共に複数名陽性とな
りましたが、幸い皆さま重症化することなく、一部行田総合病院での治療を除き、施設内にて療養とさせていただき
ました。5 類相当となった 5 月以降も数名の陽性者はあるものの、オンラインのみであったご面会を 1 階ホールでの
対面形式とし、ご入居者、ご家族には大変喜んでいただきました。
　運営状況につきましては、年頭に掲げた目標に対し大きく下回っている現状です。新規ご入居者の積極的な受け入
れによる本来目標値での安定稼働を目指し、またご入居者の心身の健康に向けたサービス内容の充実と工夫、質の向
上に努め、継続した施設運営に取り組んでいる現在です。

■今後の展望
1　感染症及び災害への対応力を強化します。
2　ユニットケアである特別養護老人ホーム雅の介護力を高め、ご入居者お一人お一人の尊厳を守り、個性を大切に、　
　 その方に寄り添うケアを実践します。
3　新しい生活様式における各種サービスを検討、充実させ、ご入居者・ご家族・地域の皆様へ安心・安全なサービ
　 スを提供します。
4　組織としての体制作りと高い意識、深い心のあるプロ集団となるために、内部外部研修会の機会も充実させ、スタッ
　 フの指導育成、定着に努めます。
5　社会福祉法人の使命として、「地域貢献活動」に取り組みます。地域包括支援センターと連携し、地域包括ケアの
　 一環として地域の集いの場所「雅サロン」を運営します。
6　行田総合病院を中心に、社会医療法人介護事業所との連携を強化します。また、地域の医療機関・介護施設・居
　 宅包括支援事業所との連携を図り、医療・介護・福祉の中核となる法人の一助を担います。

施設長　山口高広 ●社会福祉法人壮幸会 特別養護老人ホーム 雅　2023 年入居者数

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

雅
新規入居者数 3 4 3 5 4 5 2 3 7 6 5 7

月末入居者数 93 90 89 90 93 96 91 91 97 96 95 99

● 2023 年の取組み

年間行事
クラブ活動

郷土料理・リクエストメニュー・戦国武将物語・行事食
アクティビティ

1月 お正月 お誕生日カード配布（毎月）
凧あげ塗り絵

元旦（おせち料理・干支おやき）、七草（七草粥）、戦国武
将物語〜新潟の陣

2 月 節分（豆まき） 節分塗り絵 節分（ちらし寿司・節分和菓子）、バレンタインデー（チョ
コババロア）、にぎり寿司

3 月 桃の節句 お雛様飾り付け
ひな祭り塗り絵

雛まつり（ちらし寿司・桜もち）、ホワイトデー（バニラバ
バロア）、春分の日（ぼたもち）、ネギトロ丼、リクエスト
メニュー（すいせん）

4 月 お花見の塗り絵 開設記念日（桜ちらし寿司・天ぷら）、バスでめぐる絶景グ
ルメ旅〜長崎編、リクエストメニュー（あやめ）

5 月 こどもの日塗り絵 こどもの日（穴子ちらし寿司・鯉のぼり和菓子）、バスでめ
ぐる絶景グルメ旅〜栃木編、リクエストメニュー（あじさい）

6 月 七夕飾り付け
梅雨塗り絵

天ぷらそば（そば打ち実演は中止）、バスでめぐる絶景グル
メ旅〜青森編、リクエストメニュー（ひまわり）

7 月 七夕 七夕塗り絵 七夕（七夕そうめん・七夕ゼリー）、土用丑の日（うな丼）

8 月 夏祭り塗り絵 お盆（おはぎ）、バスでめぐる絶景グルメ旅〜和歌山編、リ
クエストメニュー（つばき）

9 月 敬老の日 お祝いカード配布
お花見塗り絵

敬老の日（お祝い膳・紅白饅頭）、秋分の日（おはぎ）、
十五夜（月見うどん・お月見おやき）、おやつレク（すいせん・
あやめ）、おやつレク（つばき・ゆり）

10 月 ハロウィン塗り絵
十三夜（ロコモコ丼・お月見杏仁）、バスでめぐる絶景グル
メ旅〜神奈川編、リクエストメニュー（ゆり）、おやつレク（あ
じさい・ひまわり）

11 月 ハイキング塗り絵 文化の日（秋の味覚祭・紅葉饅頭）、リクエストメニュー（う
め）、にぎり寿司

12 月 クリスマス

メッセージカード配布
クリスマスツリー飾り付け
クリスマス会（各ユニット）
クリスマス塗り絵

冬至（南瓜料理・柚子料理）、クリスマス（クリスマスランチ・
ケーキ）、大晦日（年越しそば）

※新型コロナウイルス感染症対策のため各ユニット内でのアクティビティに縮小。※クラブ活動やアクティビティでの作品は月毎に 1F フロアへ展示。
※毎月15日は誕生日食で炊き込み御飯とケーキを提供。※リクエストメニューはご入居者から食べたいものを聞き取り提供。※『戦国武将物語』はグリー
ンヘルスケアサービスのイベント。馴染みの深い有名な戦国武将に焦点を当て「武将に所縁のある土地の料理や食材」を提供。※『バスでめぐる絶景
グルメ旅』はグリーンヘルスケアサービスのイベント。バスツアーをテーマに各県の景勝地巡りをイメージした郷土料理や名産品が味わえる料理を提供。


